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Fachinstitut fur Medical Beauty & Dermionologie



UBERSICHT

KORPER & FIGUR
Schoner. Straffer. Sinnlicher. Sichtbar.

BEAUTY GESICHT

Optimale Ergebnisse durch gezielte Anwendungen.

SKIN-REJUVENATION
Hauterneuerung durch die Kraft von Enzymen.

HAIRLESS BEAUTY
Dauerhaft glatte Haut.

MANIKURE - PEDIKURE
Hand- und FuBpflege im Einklang mit dem Korper.

WELLNESS
Klassische Korperbehandlungen.

www.elena-wellness.de
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WILLKOMMEN

Als leidenschaftliche Kosmetikerin und Hautspezialistin ist es fur mich selbstver-
standlich, mein Engagement und meine Erfahrung in den Dienst des Menschen
zu stellen.

Meine Beobachtung und Erfahrung, sowie die tagliche Verbindung zu meinen
Kunden bestéatigen mir, dass ein wirkliches ,Haut-Wohlbefinden* nur Uber eine
ausgeglichene Harmonie des ,Korper-Seele-und-Geist“-Prinzips fuhrt.

Nach einer sorgfaltigen Haut- und personlichen Problemanalyse erhalten Sie
ein speziell fUr Sie zugeschnittenes Behandlungskonzept, damit Sie jeden Tag
etwas naher zu lhrem Hautwohlgefiihl kommen.

Mein Ziel ist die Genesung und Stabilitat lhrer Haut — damit Sie jeden Tag ein
bisschen mehr strahlt!

lhre

P SN

Elena Setz-Chatzidimou

www.elena-wellness.de
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‘- KORPER & FIGUR

MEDICAL WELLNESS

fur eine gute Figur

Detox Body (ca. 40 Min.) 49,- €
Innovative Basenkur mit negativen lonen

Body Wrapping (ca. 50 Min.) 69,- €
hocheffiziente Wickelmethode zur Umfangreduzierung

Saugpumpenmassage (SPM) digital (ca. 30Min.) ab 69,-€
Vacustyler (ca.30Min) ab 48-€

Unterdruckwellenbehandlung fUr die ganzheitliche
Figur-pflege — flir verbesserte Durchblutung,
Entlastung der Venen, Steigerung des Lymphabflusses

BMS (ca. 20 Min.) ab 25,-€
Biomechanische Muskelstimulation

Endermologie® by LPG (ca. 30 Min.) ab 69,- €
Figur-Asthetik mit Anti-Aging Charakter flr jedes Alter

ELENA
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WELLNESS

KLASSISCHE KORPERBEHANDLUNGEN

Energie fur Ihren Koérper

Basische Salzmassage (ca. 30 Min.) a1,-€
Stempelmassage (ca. 30 Min.) ab 45,-€
Aromamassage (ca. 45 Min.) 59,-€
Ganzkoérpermassage (ca. 45 Min.) 51,-€
Riickenmassage (ca. 20 Min.) 27,-€
Vital-Bandagen-Wicklung 129,-€

die natrlichste Form der Haut- und Kérperentsauerung

Hinweis zu Kontraindikationen bei Massagen:
Bei Entziindungen von Haut, Muskeln, Gelenken, Nerven und Venen sollten Sie auf eine Massage verzichten. Bei
Fieber, offenen Wunden und Herz-Kreislauferkrankungen wird von einer Massagebehandlung abgeraten.

www.elena-wellness.de
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BEAUTY GESICHT

BASIC - CLASSIC

Anwendungsdauer 20-90 Minuten

Haut-Belastungsanalyse (ca.
Basis-Behandlung (ca.
Gesichts-Tiefenreinigung (ca.
Augenbrauenkorrektur (ca.
Augenbrauenstyling (ca.
Augenbrauen farben (ca.
Wimpern farben (ca.
Wimpernlifting (inkl. farben) (ca.
Tages Make-up (ca.
Abend Make-up (ca.
Braut Make-up (inkl. Probe Make-up) (ca.
12 www.elena-wellness.de

60 Min.)
60 Min.)
50 Min.)
15 Min.)
25 Min.)
10 Min.)
15 Min.)
60 Min.)
20 Min.)
30 Min.)

60 Min.)

ab

ab

69,-€
72,-€
64,-€
14,-€
19,-€
14,-€
15,-€
70,-€
29,-€
39,-€

75,-€
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BEAUTY GESICHT

EXPRESS

Anwendungsdauer ca. 30-45 Minuten

Aqua Facial ab

Reinigen. Klaren. Vitalisieren
|deal bei einen fahlen, matten Teint 0. Hautunreinheiten

Dermio-Facial
Sauerstoff-Versorgung (aufpolstern) auf Basis von
negativen lonen

Dermio-Facial inkl. Farbtherapie
Hautsituation wird immer verbessert, egal welches
Haut-Symptom vorherrscht

14 www.elena-wellness.de

69,-€

45,-€

55,-€
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BEAUTY GESICHT

COMFORT

Anwendungsdauer ca. 60-90 Minuten

ENVIRON
Vitamin A —Booster ist der Hauptbestandteil der ENVIRON Skin
Care Concept, ideal zur Minimierung von Faltchen geeignet.

ENVIRON
Intensive-und vitaminreiche Behandlung (Vit A, C, E)
kombiniert mit DF Il Methode inkl. AlginatMaske.

BINELLA
Individuelle Regenerationsbehandlung

BINELLA
Individuelle Regenerationsbehandlung-nach eingehende
Hautdiagnose und Absprache

BINELLA Cell IQ® AGE PROTECT
Gesichtsbehandlungen mit hochdosierten Mikro-Nahrstoffen
Das BINELLA Stufenkonzept:

1. GENISTEIN - Aufbau, Entgiftung und Entschlackung
2. HYDRO Lift — Feuchtigkeitsbehandlung

3. CAVIAR - Nahrstoffversorgung

4. STEM-Cells — Schutz und Vitalisierung

BINELLA ultraMeso®

steht fur sichtbare und effektive Faltenglattung

BDR (beauty defect repair) Elena-exklusiv
Hautverjungung mittels Needeling-Verfahren

www.elena-wellness.de

ab 129,-€

149,-€

79,- €

ab  89,-€

99,- €

125,- €

ab 99,-€
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BEAUTY GESICHT
COMFORT

Anwendungsdauer ca. 60-90 Minuten

DMK Paramedical Skin Revision

HAUT-Uberarbeitung mit Konzept
360 Enzyme sorgen ganz naturlich fUr eine Tiefenreinigung,
Entsorgung von Zellstoffwechselprodukte im intra- und extrazelluléren Bereich.

DMK Straffendes Muskel-Banding

Das DMK Muskel-Banding kombiniert ausgefeilte Enzymanwendungen
und aktiviert so nicht nur die gesichts- und halsstraffenden Muskelpartien,
es regt auch die Neubildung von Kollagen und Elastin an.

DMK Alkaline Wash

AusschlieBlich auf Empfehlung Ihres DMK Spezialisten und nach einer
grundlichen DMK Vorbehandlung. Sehr effektive Institutsanwendung zur
Behandlung von groBporige Haut, UnregelmaBigkeiten und
Schattierung-Stérungen. Auch bei arztliche diagnostizierte Rosazea-Formen
koénnen durch die Behandlung gemildert werden.

AKARI-Farbtherapie Behandlungen

Das Ziel ist eine GANZHEITLICH Behandlung. Hochste Lichtfrequenz,
naturliche Wirkstoffe und feine Aromaessenzen wirken harmonisierend,
ausgleichend und problemlésend auf unsere Haut.

Balance
SpuUrbare Hautverjingung — und Stabilitat mit Regenbogenfarblicht
Inkl. Farbampulle-und Farbklang 80 Minuten

Farbkristall-Punktur

Auf dem Punkt gebracht- mit einer Bergkristallpyramide ist es moglich,
Farblich punktuell z.B. zu entfalten z.B. Lippen-und Augenfaltchen.

(je nach Flache und Aufwand)

www.elena-wellness.de

ab

ab

ab

107,-€

127,-€

99,-€

119,-€

59,-€
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BEAUTY GESICHT

INTENSIVE

Anwendungsdauer ca. 30-120 Minuten

Endermobil Lift ab
Gesichtsstraffung ohne Skalpell

Aquarell Lips
Lippenvolumen ganz naturlich, frisch und weiblich

Nachbehandlung

Semi Aquarell Lips ab
Lippenvolumen inkl. Konturierung

Nachbehandlung

Powder Brows/ Ombre Brows
wird unter anderem als Pudertechnik bezeichnet.
inkl. NB

www.elena-wellness.de

35,- €

379,- €

159,- €

440,- €
199,- €

510,- €
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SKIN-REJUVENATION

HAUTERNEUERUNG

Kryo/Kéaltebehandlung (ca. 20-30 Min.) ab  39,-€
Schonende Entfernung von Hautanomalien und

Altersflecken/raus.

Enzympeeling (ca. 30 Min.) ab 69,-€

Das hochwirksame Peeling mit extrahierten Ananas- und Papaya-Enzymen entfernt
totes Zellmaterial, Bakterien und Stoffwechselschlacken auf und 16st sie von der

Hautoberflache ab.

DMK Liquid Laser/Pro Alpha (ca. 60 Min.) 169,- €

Exklusive Mischung aus Pflanzen und Fruchtsauren sorgen fUr einen gesunden
Wiederaufbau des Hautgewebes. Hervorragend gegen feine Linien,Knitterfalten und
dehydrierte Haut geeignet.

www.elena-wellness.de

ELENA
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HAIRLESS BEAUTY

ARIANE PHOTOEPILATION

gegen lastige Gesichts- und Kdrperhaare

Die Laser-Epilation hat sich langst als eine schonende, zielgerichtete, dauer-
hafte* Haarentfernung bewahrt. Eine eingehende und ausfthrliche Beratung
vor Beginn der Behandlung ist Voraussetzung fur einen dauerhaften”
Erfolg mit dem.

Der Preis richtet sich nach der Gro3e des Behandlungsareals und kann nur
vor Ort bestimmt werden.

Bitte nachfolgende Hinweise beachten!
Um optimale Vorraussetzungen fur lhre Behandlung zu schaffen, ist ein vorheriges persén-
liches Beratungsgespréach unbedingt nétig.

Zwingende Vorkehrung vor der Behandlung:

e kein Solarium (mind. 2 Tage davor)

ideal 1-2 Tage vorher rasieren

keine Schmerzmittel oder Aspirin vorher einnehmen
kein Peeling oder parfimierte Produkte auftragen
nicht abgehetzt ankommen

Verhalten am Tag der Behandlung:

* keine schweiBtreibenden Hobbys oder Arbeiten danach

® kein Deodorant und Kosmetika

* weite, luftdurchlassige Kleidung

¢ keine Medikamente, die unmittelbare Auswirkung auf die Haut haben

Verhalten nach der Behandlung:

* 1 Woche keine Sauna, kein Schwimmbad oder Thermalbader

* 1 Woche kein Deodorant

* 1 Woche keine schweiBtreibenden Hobbys oder Arbeiten danach

® nicht ungeschitzt in staub- und luftverschmutzter Umgebung aufhalten

Im Zweifel oder bei zuséatzlichen Fragen, bitte sofort bei der behandlenden Person melden.

www.elena-wellness.de
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HAIRLESS BEAUTY

ARIANE PHOTOEPILATION

Damen Herren

pro Zone pro Zone

ab ab

Oberlippe 45,-€ =
Kinn 54,-€ -
Augenbrauen 45,-€ 45,-€
Oberlippe u. Kinn 90,-€ e
Wangen 99,-€ auf Anfrage
Gesicht/Bart 160,-€ 190,-€
Hals 84,-€ 95,-€
Nacken auf Anfrage 89,-€
Achseln 99,-€ 99,-€
Oberarme (beide) 129,-€ 149,-€
Unterarme (beide) 129,-€ 149,-€

>

ELENA
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HAIRLESS BEAUTY

ARIANE PHOTOEPILATION

Dauerhafte* Haarentfernung der neuesten Generation

Damen Herren

pro Zone pro Zone

ab ab

Riicken (bis Gurtellinie) 2 355,-€
Schulter (beide) e 210,-€
Brust auf Anfrage 199,-€
Bauch e 169,-€
Bikinizone/Schritt (teilweise) 99,-€ ---
Intimbereich (komplett) 165,-€ auf Anfrage
Po Falte 65,-€ auf Anfrage
Po (komplett) 145,-€ 190,-€
Oberschenkel (beide) 269,-€ 320,-€
Unterschenkel (beide) 239,-€ 289,-€
Knie 89,-€ 89,-€
FliBe/Zehen 60,-€ 69,-€
Hande 80,-€ 89,-€
Finger 70,-€ 70,-€

*Fur ein dauerhaftes Ergebnis sind ca. 8-12 Anwendungen im Abstand von 8 Wochen (Gesicht 4 Wochen)
erforderlich. Zur Nachbehandlung sind 1-2 Behandlungen pro Jahr empfohlen.

ELENA

www.elena-wellness.de BEAUTY&MEHR



HAIRLESS BEAUTY

WAXING - SUGARING

gegen lastige Gesichts- und Korperhaare

Depilation mit Wachs mit Sugar

ab ab
Gesicht 8,50 € 14,- €
Achseln 24,- € 24,- €
Bikini 24,- € 29,- €
Unterschenkel 34,- € 40,- €
Ganze Beine 59,- € 65,- €
Intimbereich 49,- € 55,- €

30 www.elena-wellness.de 31
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MANIKURE - PEDIKURE

MANIKURE

Hand- und Nagelpflege

Express-Manikiire

SPA-Manikiire

ELIM SPA-Manikire

FRENCH Nails

Lackieren

SHELLAC* inkl. Manikure
SHELLAC* auftragen und entfernen
SHELLAC* entfernen

Nagellack entfernen

(ca

. 30 Min.)
. 45 Min.)

. 55 Min.)

.50 Min.)

. 30 Min.)

www.elena-wellness.de

ab

42,- €
55,- €
65,- €
13,-€

8,-€
69,- €
45,- €
15,- €

5,-€
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MANIKURE - PEDIKURE

PEDIKURE

Fuss- und Nagelpflege

Express-Pedikiire (ca. 30 Min.)
SPA-Pedikiire (ca. 45 Min.)
ELIM SPA-Pedikiire (ca. 55 Min.)
SHELLAC* inkl. Pedikire (ca. 50 Min.)
FRENCH Nails

Nagellack entfernen

Nagelprobleme oder -korrektur

*ca. 14 Tage haltbar

ELIM geht auf die individuellen Bedirfnisse des Hautzustands ein.
Mehr dazu unter www.elena-wellness.de

www.elena-wellness.de

42,- €

55,- €

65,- €

69,~€

18,~€

5,~€

Preis nach
Aufwand

ELENA
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Mit allen Sinnen
entspannen

Verwdhnmomente fur Korper
und Geist.

www.elena-wellness.de

ELENA
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UNSERE
BEAUTY ARRANGEMENTS

Schenken Sie Schonheit & Wohlbefinden mit unseren exklusiven
Beauty & Wellness Gutscheinen. Mit den extra fir Sie arrangierten
Verwodhnbehandlungen bereiten Sie sich oder Ihren Liebsten immer ein
Beauty-Erlebnis der Extraklasse. Die Gutscheine erhalten Sie bei uns
im Institut oder auf unserer Website.

www.elena-wellness.de

ELENA
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BODY INTENSIVE

Eine gute Figur ist keine Gluckssache.

Detox-Pur

Befreie Deinen Kérper! Das Verhaltnis von Sauren zu Basen ist flir die
Funktion aller Stoffwechselvorgédnge im Organismus von groBer Be-
deutung. Eine zusétzliche Detox-Box flir 14 Tage als Heimbehandlung
unterstitzt signifikant den weiteren Verlauf.

(inkl. Detox-Kur)

Slim-Styler

Schon, straff, sinnlich. Sich wunderbar leicht fuhlen! Mit der weiter-
entwickelten Algorithmen-Druckwellenmassage wird der Stoffwechsel
am Korper um 280% erhdht. Das Gewebe wird durchblutet und ent-
lastet, wahrend Sie sich total entspannen!

(inkl. Styler Creme, 100 ml)

Body Wrapping

Body Wrapping heiBt, den Koérper mit einer speziellen Folie und Kom-
pressionstechnik zu umwickeln. Um den Fettstoffwechsel auf Hoch-
touren zu bringen wird eine Zimtcreme eingesetzt.

(inkl. Zimtcreme)

www.elena-wellness.de

(ca. 60 Min.)

(ca. 55 Min.)

(ca. 45 Min.)

99,00 €

79,90 €

120,00 €
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ENDERMOLIFT by LPG

Das Beauty-Highlight der Extraklasse fir Hals & Dekolleté.
Lifting der neuen Generation flr jugendliche Glatte, Spannkraft und Elastizitat.
Wirkung und Genuss pur!

Basic

Fordert die Hautregeneration und wirkt Gewebe aufbauend. (ca. 30 Min.) 120,00 €
(inkl. UM Halscreme 55,00 €)

Comfort

Effektive Faltenglattung mit sofort sichtbarem Lifting-Ergebnis. (ca. 45 Min.) 150,00 €
(inkl. Formula-Ampullen)

Superior

Die exklusive Kombination aus wertvoller Beauty-Behandiung (ca. 45 Min.) 285,00 €
und Intensivpflege sichern hier das ,Langzeitergebnis*.

(inkl. Elevator-Creme)

ELENA
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ENDERMOLIFT by LPG

Das Beauty-Highlight der Extraklasse fur Bauch & Taille.

Basic

Endermolgie® by LPG setzt mit innovativen Methoden dort an, wo Didt  (ca. 30 Min.)
und Bewegung nicht weiterkommen.

(inkl. AE-Stick)

Comfort

Endermologie® by LPG unterstlitzt auch hartnéckige Fette zu stimulieren,  (ca. 45 Min.)
Cellulite zu mildern und schlaffe Haut zu straffen.

(inkl. Zimtcreme)

Superior

Endermologie® by LPG - die Verbindung mit Ultraschall und hoch- (ca. 60 Min.)
wirksamen Wirkstoffen erreicht punktgenau das Ziel. Straff, schlank
und glatt.

(inkl. Alpha Mousse 94,00 €)

o www.elena-wellness.de

105,00 €

140,00 €

193,00 €

ELENA
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SPM & ENDERMOLOGIE® by LPG

Die Beauty-Highlights der Extraklasse fur den Po-Bereich.
Das patentierte Behandlungsverfahren wird mit Hilfe von speziellen Po-Applikatoren durchgefihrt,
die abwechselnd mit Druck und Unterdruck (Vakuum) arbeiten.

Basic

Po-Tuning mit SPM-Glocke. (ca. 30 Min.) 99,90 €
(inkl. AE-Stick)

Comfort
Contouring by LPG inkl. SPM-Glocke. (ca. 45 Min.) 188,00 €
(inkl. Alpha Mousse)

Superior

Bei starken Verklebungen werden Endermologie® by LPG & (ca. 60 Min.) 194,00 €
SPM-Glocke und Ultraschall als Kombination eingesetzt.

(inkl. AE-Stick)

ELENA
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WOMAN FACIAL INTENSIVE CARE -
HAUTERLEBNIS FUR SIE

Beauty Kick

Wir verwdhnen Sie in kurzer Zeit mit einer Reinigung, Peeling, Wirk- (ca. 45 Min.) 85,00 €
stoffkonzentrat mit Ultraschall, Intensivpflege fir den Hals, Handpflege,
Augenkonturen- und Lippenpflege.

(inkl. Lippenpflege von Binella)

Beauty Balance

Eine klassische Gesichtsbehandlung mit ,gezielter Versorgung®. Wir (ca. 60 Min.) 119,90 €
unterstitzen mit der jeweiligen orthomolekularen Essenz, die lhre Haut
jetzt und hier bendtigt.

(inkl. Orthomolecular Essence)

Beauty Deluxe

Die ideale Behandlung, um lhrer Haut die Pflege zu geben, die sie (ca. 90 Min.) 189,00 €
dringend bendtigt. Hochdosierte Antioxidantien und pflanzliche In-

haltsstoffe schiitzen vor vorzeitiger Hautalterung und stérken Ihre Haut

gegen freie Radikale. Ein wahres Muss flr jeden Hauttyp.

(inkl. Environ Antioxidant Gel)

ELENA
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MAN FACIAL INTENSIVE CARE -
HAUTERLEBNIS FUR IHN

AuBere Umwelteinfliisse und die tagliche Rasur, strapazieren selbst die robusteste Mannerhaut.
Wir bieten professionelle Pflege und Behandlung, von der jeder Mann profitiert.

Classic-Pflege

Reinigen, Peeling, Wirkstoffkonzentrat, Gesicht- und Nackenmassage, (ca. 55 Min.) 72,00 €
Feuchtigkeitsmaske, Abschlusspflege.

Aqua Power

Fur intensive Gesichtsbefeuchtung. Reinigen, Aqua Peeling, Sono  (ca. 60 Min.) 99,00 €
mit Konzentrat, Algenvlies, Abschlusspflege.

Aqua Power Plus

Fir intensive Gesichtsbefeuchtung inkl. vitalisierender Heimpflege (ca. 60 Min.) 119,00 €
Hydro Max von Binella.

(inkl. 4Men Hydro Max)

ELENA
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DAUERHAFTE* HAARENTFERNUNG MIT
ARIANE°PULSLICHT-TECHNOLOGIE
FUR SIE
Professionelle Haarentfernung fur anspruchsvollste Kunden. Mit seiner neuesten Technologie fur

mehr Komfort fiihrt die ARIANE®PULSLICHT - TECHNOLOGIE zu einer dauerhaften Entfernung von
Haaren, von blond bis schwarz, bei Menschen mit sehr heller bis olivfarbener Haut.

Paket |

Oberlippe - Kinn (ca. 30 Min.) 90,00 €
Paket Il

Achseln & Intimbereich (ca. 45 Min.) 250,00 €
Paket 111

Unterschenkel & Bikinizone (ca. 60 Min.) 324,00 €

ELENA
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DAUERHAFTE* HAARENTFERNUNG MIT
ARIANE PULSLICHT - TECHNOLOGIE
FUR IHN

Professionelle Haarentfernung flir anspruchsvollste Kunden. Mit seiner neuesten Technologie flr
mehr Komfort fihrt die ARIANE®PULSLICHT - TECHNOLOGIE zu einer dauerhaften Entfernung
von Haaren, von blond bis schwarz, bei Menschen mit sehr heller bis olivfarbener Haut.

Paket |

Schultern & Hals (ca. 30 Min.) 285,00 €
Paket Il

Rucken & Schultern (ca. 45 Min.) 530,00 €
Paket Il

Bauch & Brust (ca. 50 Min.) 340,00 €

. www.elena-wellness.de
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ELIM FUSSE / PEDIKURE -
DAS ABSOLUTE SPA-ERLEBNIS

Elim setzt auf die Ursache und nicht nur auf das Hauproblem.
Mit natUrlichen Inhaltsstoffen wird die Hautbeschaffenheit gestarkt und die Hautfahigkeit erhalten.

ELIM-Express Pediklre

Pflegt mehr als die traditionelle FuBpflege. Unterstiitzend mit dem (ca. 30 Min.) 74,00 €
Heimprodukt elim Foot Perfector bleiben lhre FiBe langer weich und
glatt.

(inkl. Foot Perfector)

ELIM-Exlusive

Ein SPA-Erlebnis nicht nur fir beanspruchte FiBe. Unterstitzend mit  (ca. 60 Min.) 108,00 €
den Heimprodukten elim Foot Perfector und Nagelpflege Cuticle MD
bleiben lhre FiBe langer weich und glatt.

(inkl. Foot Perfector & Cuticle MD)

Traumzeit

Verwodhnbehandlung fir Hande & FiiBe. Mit Hand- und FuBbad, Soft- (ca. 130 Min.) 171,00 €
peeling, Maske flir Hande und FuBe, FuBwickel, Manikire und Pedi-

kire und einer Abschlusspflege mit entsprechender Creme fir Hande,

FUBe und Beine. Zusatzlich erhalten Sie einen farbigen oder farblosen

Pflegelack Ilhrer Wahl.

(inkl. Lack & Gold Spray)

www.elena-wellness.de
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ELIM HANDE / MANIKURE -

DAS ABSOLUTE SPA-ERLEBNIS

Unsere Hande sind permanent der Sonne ausgesetzt. Wenn wir &lter werden, entstehen
Zeichen von Hautalterung und Pigmentierung. Unsere Produkte sind kraftvolle Helfer, die
die Haut pflegen und Hauttdne ausgleichen.

ELIM-Express Manikiire

Das kleine Pflegeprogramm unterstitzend mit der Heimpflege Age Re-
versal Hand Cream.

(inkl. Handpflege)

ELIM-Exlusive

Hier werden die Hande mit allem verwohnt und gepflegt. Man sieht
und spirt sofort das pure Pflege-Ergebnis.

(inkl. Cuticle MD & Ultra Rich Hand Therapy)

Traumzeit

Die Verwohnbehandlung fur Hande & FuBe. Mit Hand- und FuBbad,
Softpeeling, Maske flr Hande und FuBe, FuBwickel, Manikire und
Pediktre und einer Abschlusspflege mit entsprechender Creme flir
Hande, FUBe und Beine. Zusatzlich erhalten Sie einen farbigen oder
farblosen Pflegelack Ihrer Wahl.

(inkl. Lack & Gold Spray)

www.elena-wellness.de

(ca. 30 Min.)

(ca. 60 Min.)

(ca. 130 Min.)

91,50 €

116,00 €

171,00 €
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ARIANE

ARIANE MAN CARE

Ganzheitliches Wohlftihlprogramm fUr den Mann.

Behandlungsabsprache, Ruckenpeeling inkl. Rlickenmassage
Hautdiagnose, Grundreinigung, Pecling, Massage mit duftenden atherischen Olen,
Packung und Pflegeplanberatung bei einem Getrank Ihrer Wahl!

109,00 €
Anwendungsdauer ca. 90 Min.

60 www.elena-wellness.de
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LADY CARE

Ganzheitliches Wohlfiihlprogramm fUr die Frau.

Behandlungsabsprache,
Rucken-Verwdhnbehandlung (Basisches Peeling inkl. Rlckenmassage),
Hautdiagnose, Grundreinigung, Brauen zupfen, Peeling, Ausreinigen, Massage mit Ampulle,
Maske fur Gesicht, Hals und Dekolleté, Tages Make-up,
ManikUre mit Intensivpflege,
Pflegeplanberatung bei einem Getrank lhrer Wahl!

159,00 €
Anwendungsdauer ca. 120 Min.
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FEEL GOOD

Ganzheitliches Wohlfiihlprogramm fir die Frau.
Wéhlen Sie zwischen zwei attraktiven Behandlungspaketen.

Behandlungsabsprache, Dermio Facial (inkl. Crystal-Maske) — der S&urekiller ist
eine O2-Anti-Aging-Behandlung flr mehr Hautenergie, die man sofort fihlt und sieht.
Bodystyling — wir wahlen gemeinsam Ihr Kérper-Spezialprogramm (z.B. mechanische Lymphdrainage oder
eines von 6 anderen attraktiven Kérperstyling-Programmen)

oder

Anwendung im Vacustyler — unserer Weltraumrohre. Dabei wird das Gewebe mit
mehr Sauerstoff versorgt und Ihr Kérper bekommt seine Leichtigkeit zurtick.
Pflegeplanberatung bei einem Getrank Ihrer Wahl!

119,00 €
Anwendungsdauer ca. 90 Min.
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HARMONIE MASSAGE

Wohlftihlen, Energie spenden, harmonisieren...

Die entspannende Massage im Gesicht oder Korper lockert die Verspannungen
und setzt die Blockaden frei. Schenken Sie sich neue Lebenskraft!

Face

Verwdhn-Zeit zum Entspannen (ca. 50 Min.) 89,00 €
Body

Verwohn-Zeit zum Auspendeln (ca. 80 Min.) 109,00 €

ELENA
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HOT STONE

Entspannen, 16sen, richtig wohlfuhlen...

Spuren Sie, wie die wohltuende warme Energie der ,heiBen Steine” in Ihr Gesicht und
lhren Koérper stromt. Ihre Sinne werden verwohnt, lhre Haut wird mit wertvollem Ol geschmeidig,
sanft und zart massiert.

Face

Verwshn-Minuten (ca. 50 Min.) 89,00 €
Body

Verwdhn-Minuten (ca. 80 Min.) 109,00 €
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HERBAL SPA

Entspannen, I6sen, richtig wohlfiihlen...

GenieBen Sie die angenehme Warme, belebende Dufte und die Berlihrung der Krauterstempel,
die langsam Uber Ihr Gesicht und lhren Kdrper gleiten und lhren Geist entspannen.
Wellness pur aus dem Land der Harmonie.

Face

Verwshn-Minuten (ca. 50 Min.) 89,00 €
Body

Verwohn-Minuten (ca. 80 Min.) 109,00 €
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BODY MOOR & MORE

Entschleunigung pur...

FuB- und Beinpeeling mit anschlieBender FuBmassage,
Ricken-Tiefenmassage und Entspannung bei einer Moor-Vitalisierungspackung.

Face

Verwohn-Minuten (ca. 50 Min.) 79,00 €
Body

Verwdhn-Minuten (ca. 80 Min.) 99,00 €

ELENA
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WELLNESS & MASSAGE -
EIN SINNLICHES ERLEBNIS

Ob Duft, wohltuende Massagegriffe oder entspannende Beauty-Rituale —
hier geht es 100%ig um Sie und lhre vollkommene Entspannung.
Tauchen Sie ein in eine Welt, in der Genuss und Erholung oberstes Gebot sind.

sWellness-Pause*“

Basisches Ruckenpeeling mit entspannender Teilmassage. Im Ab- (ca. 30 Min.) 87,00 €
schluss wahlen Sie intuitiv Ihren kosmischen Duft, fUr eine langanhal-
tende Leichtigkeit.

(inkl. persénlichem Kosmos-Duft)

»Vital“- Pur

Farblichtbehandlung mit einem Farb-Aromadl lhrer Wahl — entschei- (ca. 30 Min.) 69,00 €
den Sie sich (intuitiv) zwischen dem warmend, entspannend, aus-

gleichend, oder dem erfrischend, belebenden Energy-Farbaromadl

bei einer 25 Minuten-Teilmassage.

(inkl. Farbklang-CD fur zu Hause)

sHarmonie*“

Wohlftihbehandlung von Kopf bis FuB fir eine Haut wie Samt und (ca. 60 Min.) 99,00 €
Seide. Ganzkorper-Peeling, Koérperdlpackung, Gesichtsmaske nach
Jahreszeit.

(inkl. Farbampulle)
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www.elena-wellness.de BEAU TY&MEH R 75



WERTGUTSCHEIN

,Mit allen Sinnen entspannen — Verwdhnmomente flr Kérper und Geist*

Sie haben auch die Méglichkeit einen Wertgutschein fir eine
Verwdhnbehandlung oder Pflege-Produkt zu verschenken.
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IN RUHE ANKOMMEN

Wir freuen uns sehr auf Inren Besuch, und damit Sie diesen auch vollkommen genief3en
und entspannen kénnen, empfehlen wir Ihnen, dass Sie ca. 10 Minuten vor Ihrem Termin
bei uns eintreffen. Ohne zeitlichen Stress kdnnen Sie lhren persénlichen Wohlfihimoment
dann in Ruhe genieBen.

PARKPLATZ

Einen Parkplatz finden Sie direkt bei uns im Innenhof.

RESERVIERUNG UND STORNIERUNG

Vereinbarte Termine sind verbindlich. Sollten Sie lhren Termin einmal nicht wahrnehmen
koénnen, geben Sie uns bitte rechtzeitig Gelegenheit, diesen Termin einem anderen Kunden
anzubieten. lhre Behandlungstermine kdnnen Sie bis 24 Stunden vor der Anwendung kos-
tenfrei stornieren. Bei verspéateten Terminen, oder aber keiner Terminabsage, behalten wir
uns vor, vom Preis der vereinbarten Behandlung eine Stornogebuhr in Héhe von 50% zu
erheben, da Ihr Termin exklusiv flr Sie reserviert wurde. Bei Verspatungen lhrerseits sind
wir bemUht, Ihnen trotz des verkirzten Zeitraumes einen optimalen Beauty- und Wellness-
moment zu bieten. Der Behandlungspreis kann in diesen Fallen nicht reduziert werden. Wir
danken fur lhr Verstéandnis.

www.elena-wellness.de

OFFNUNGSZEITEN

Wir sind Montag bis Freitag von 09:00 bis 18:00 Uhr und Samstag
von 09:00 bis 13:00 Uhr fir Sie da.
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Schonheit hautnah
erleben

Schritt fUr Schritt zu einer stabilen
und schonen Haut.
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